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Kis Tatilim Etkinlik Kitapc¢igi

Tatile Baglarken...

Degerli velimiz,
Cok kostunuz, cok yoruldunuz. Bir yariyili c¢ocuklariniz bizlerle beraber
gecirirken siz de evde onun yaninda oldunuz. Cocuklarinizin saglikli gelisimleri
icin yaptiginiz katkilar i¢cin size ne kadar tesekkur etsek az. Bu surec¢ sizlerin de
68rencilerimizin de keyifle dinlenecekleri, eglenecekleri, sizlerle daha fazla
zaman gecirebilecekleri bir zaman sunmasi agisindan buyuk bir firsat sagliyor.
Simdi yaklasik 16 gunluk bir ara veriyoruz. Okulun olmadigl zamanlar serbest
zaman olarak degerlendirilirken bu zamanlarda da evdeki egitim-6gretim
sUrecinin bitmedigini hatirlatmak isterim.
Tatiller cocuklarin ekran karsisinda daha ¢ok zaman gecirebilecegi, kurallarin
kaldirildigl, cocuklarin sorumluluklarinin olmayacagi zaman dilimleri olmamali.
Yemek ve uyku duzenine dikkat edilmeli, olumlu rol model olmaya devam
edilmelidir. Tabi bu surecte ¢cocuklarin mutlaka dinlenecekleri, eglenecekleri,
keyif alacaklari zamanlar da yaratilmalidir.
Beraber kitap okuyabilir, dis oyun alanlarini (parklar, bahg¢eler gibi) kullanabilir,
cocuklarinizin arkadaslari ile ve ailece vakit gecirebilecekleri firsatlar
yaratabilirsiniz.
Bu etkinlik kitapg¢igl hem sizin ¢cocuklarinizla daha kaliteli zaman gegirmeniz
hem de tatil surecinde c¢ocuklarimizin Dbilgilerini tazelemek amaciyla
olusturuldu. Kitapc¢igi ¢ikti alarak kullanabilirsiniz.
Birlikte gecireceginiz guzel ve verimli bir tatil olmasi dilegiyle...
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Golge Eslestirme

Asagidaki resimleri golgeleri ile eslestirebilir misin? ister cizgi cizerek istersen
de kesip yapistirarak eslestirebilirsin!
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Bugun Nasiim?

Bugun nasil hissediyorsun?
Hissettigin duyguyu se¢ ve duygunun resmini yap!

GEREKLI MALZEMELER:

Dogada bulunabilecek tas, yaprak, dal pargasi
gibi  malzemeler kullanilabilir. Malzeme
konusunda ¢ocugun ya da ailenin yaraticiligl
kullanilabilir.
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Duygularimi Yapiyorum

Yapboz parcalarini birlestirerek onlarin nasil hissettigini bulablllr misin?
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Duygularimi Yapiyorum

Parcalari kesip Usttekilerle birlestir.
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Olumlu Ben

Asagida yer alan cerceve i¢ine cocugunuzun resmini ¢izmesini saglayin ve
Ek 1'de yer alan kalplerden uygun olanlari keserek cerceve etrafina
yapistirin!
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Gicek Dirbinu(Kaleydeskop)
Yapiyorum

Soguk renkler:
mor, mavi, gri, siyah.
Sicak renkler:

pembe, kirmizi, turuncu,

Malzemeler:
e kapakli bir cips kutusu veya benzer bir kutu
aynall kagit

kagit mendil

e renkli pullar (payetler)
e sim

e cikartmalar

e renkli kagitlar

e makas

e yapistirici

Nasil yapilir?

1. Bir yetiskinin yardimiyla, kutunun alt ucunda kuguk bir delik a¢in (buyuk bir
dugme buyukliginde).

2. Sadece sicak renkleri kullanarak kutunuzu renkli kagitlarla susleyin.

Suslemek icin sim ve ¢ikartma gibi baska malzemeler de kullanabilirsiniz.
Kurumaya birakin.

3. Sadece sicak renkleri kullanarak, plastik kapagin icinin tamamini kuguk

kagit mendil parcalari, payetler ve simlerle kaplayin. Kurumaya birakin.

4. Kapagl kutunun ustune koyun ve delikten bakin. Guzel renkleri ve

desenleri gormek icin kapagl yavascga cevirin!
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Minnet Duydugum Kisiler

*Bu fotograf
albimune senin
icin onemli, deger
verdigin, sevdigin
insanlarin
fotografini
ekleyebilir veya
onlarin resmini
cizebilirsin. Bu
kisiler aile Uyelerin,
arkadaslarin,
6gretmenlerin,
evcil hayvanin
olabilir.

Minnet
duydugumuz kisiler
olumsuzluklarla
basa ¢cikmada bize
yardimci olan
koruyucu bir
guctur. Hadi
baslayalim!
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Arkadasim Kardan Adam

Goksu yolunu kaybetmis ve arkadasi kardam adam ile penguene ulasmak istiyor.
Labirentte dogru yolu bularak Goksu’yu arkadasina ulastirmaya ne dersin?
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Duygu Dedektifi

Duygu dedektifi is basinda. Asagidaki ¢cocuklarin duygulari
kaybolmus. Altta yazan duygulari bul ve ¢ocuklarin hissettigi
duygulari yuzlerine ¢iz!
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Komik Duygu Ganavarlari

Komik duygu canavarlarini renklerine boya ve onlarin hangi duygu oldugunu
tahmin et!
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Arkadaghk Oykim

Zar atarak kendi hikayeni yarat. Dis taraftan kesin. Kanatlari katlayin. Bantla
sabitleyin. Dilerseniz ekteki bos sablonu kullanarak yapistirdiginiz diger
gorseller ile dilediginiz kadar hikaye olusturun.

etrafindan kesin ve

yapistirin.
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etrafindan kesin ve

yapistirin.
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Iyilik Kavanozum

Ek 3'te yer alan kartlari kes ve iyilikle ilgili olanlari iyilik kavanozuna doldur.
istersen evdeki bos bir kavanozu da kullanabilirsin.
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Ozlem Pastasi

Okula dénmek Gzereyiz. Hadi 6zledigimiz arkadaslarimiz i¢in pastamizi
yapalim. Asagidaki pasta dilimlerine 6zledigin arkadaslarini dustnerek
resimlerini ¢iz. Renklendirmeyi unutma!
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Ahtapotla Sorumluluklarim

Ahtapot Tapo, denizde yuzmek istiyor ancak kollarinin yuzebilmesi icin yapmasi
gerekenler var. Ona ylUzmesi i¢in yardim etmeye ne dersin? Tapo’nun kollarinda
yer alan gorevleri yaparak onun yuzmesine yardim edebilirsin.
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Kapkarigik Okulum

Okulda ortalik biraz karismis gibi. Dogru parcalari yerine doyarak parcalari
birlestirmeye ne dersin?
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OONKUS RENKLER

Havalar biraz sogumus gibi, renkler bile donmus. Haydi eline boya kalemlerini
al, resmi tekrar boyayarak renklendirelim!
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Hokus-Pokus! ile Sakinlesiyorum

Asagida ekte cocuklarin kendilerini sakinlestirebilecekleri yontemler yer aliyor.
Cocuklarin sakinlesebilecekleri yontemleri 6gretirken hayal guclerini de devreye
sokmak faydali olabilir. Cocuklarin sakinlesmeye ihtiya¢c duyduklari anlarda
kullanabilecegi bir sihir kabi veya kutusunu hokus pokus’la yapabilir, bu kutuya
onlari sakinlestirebilecek materyalleri onunla konusarak ekleyebilirsiniz!
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Benim Tatilim

Okula donmek Uzereyiz. Tatilin 6nemli anlarini buraya gizebilirsin!




Kis Tatilim Etkinlik Kitapc¢igi
Ocak, 2025

KIS TATIUM

ETKINUK KITAPCIG

Lileburgaz Ziilbeyde Hanim Anaokulu

Psikolojik Danisma ve Rehberlik Servisi



